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Standart Enfeksiyon Kontrol Önlemleri (SEKÖ), bulaşıcı ajanların hem bilinen hem de bilinmeyen 

kaynaklardan bulaşma riskini azaltmak için gerekli olan temel enfeksiyon önleme ve kontrol 

önlemleridir. SEKÖ, tüm hizmet alanlarında her zaman organizasyon planına uygun olarak, tüm 

personel tarafından dikkatle uygulanmalıdır. Bu önlemler genel olarak aşağıdakileri içerir: 

 Öğretmenlerin, velilerin, öğrencilerin ve diğer personelin öncelikle kendi kişisel korunma 

tedbirlerini almaları, ateş takibi yapmaları, olası belirtileri gözlemlemeler ve bilgi vermesi 

 Bütün personelin sağlık ve hijyen tedbirlerine uyacak şekilde örnek davranış sergilemesi ve 

okuldaki süreçleri kontrol ve takip etmesi 

 Pandemi kaynaklı olası devamsızlık durumlarına karşı öğrenci devamsızlıklarının takip 

edilmesi ve devamsızlık sebeplerinin sorgulanması 

 Okula maskesiz gelme durumunda şartlar ölçüsünde maske tedarik edilmesi 

 Okul içerisinde el hijyeninin nasıl sağlanacağını gösterir afiş / posterler asılması 

 Okul içerisinde hapşırma ve öksürme adabını gösterir afiş / posterler asılması 

 Okul içerisinde sosyal mesafeyi gösterir işaretlemeler yapılması 

 Okul içerisinde sosyal mesafeyi gösterir afiş / posterler asılması 

 Okulda bulunan bütün unsurlara yönelik bilgilendirme çalışmaları yapılması 

 Uygun kişisel koruyucu donanım kullanılması 

 Uygun temizlik ve dezenfeksiyon işlemlerinin yapılması 

 Okuldaki bütün birimlerin doğal havalandırma yoluyla sık ve düzenli havalandırılması 

 Fiziki mesafenin korunması 

 Damlacık yoluyla bulaşan salgın hastalık dönemlerinde sınıf içinde yüksek sesle yapılan 

aktivitelerin tercih edilmemesi  

 Sosyal etkinliklerin ve önemli gün ve haftaların zorunlu olmadıkça toplu olarak yapılmaması 

 Etkinlik yapılması zorunlu ise açık hava tercih edilmesi ve maske takılması 

 Sınıflar arası etkileşimin en aza indirilmesi, kontrol ve takip edilmesi 

 Havada damlacık oluşturacak türden parfüm gibi kozmetik ürünlerinin kullanımının 

kısıtlanması 

 Cildin temizliğini azaltacak kozmetik ürünlerinin kullanımının kısıtlanması 



 Beden, saç, cilt ve tırnak temizliğinin kişisel olarak üst düzeyde tutulması, kontrol ve takip 

edilmesi 

 Saçların mümkün olduğunca temiz ve bağlı tutulması 

 Kişisel korunma önlemlerinin bireyler tarafından kontrol edilmesi (nemlenmiş maskenin 

değiştirilmesi, ellerin yıkanma sıklığı, öz yaşam alanlarının temiz kullanılması, vb.) 

 Sınıflarda ortak kullanım eşyalarının en aza indirilmesi, eğitim unsurlarının mümkün 

olduğunca kişisel malzemelerini kullanmasının sağlanması 

 Öğretmenler odasında sosyal mesafe kurallarına uyulması, ortak kullanım unsurlarının en aza 

indirilmesi, doğal havalandırma yoluyla öğretmenler odasının sık ve düzenli havalandırılması 
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